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Каллиграфия -
чистописание -

письмо



Преимущества письма пером 

Каллиграфический навык относят к сенсорным способностям
человека, то есть к функциональным возможностям
организма.  
Усвоение этого навыка успешно происходит через детское
творчество: рисование, аппликация, лепка, конструирование. 
Эти виды деятельности рождают потребность в освоении и 
понимании формы и пространства, что очень схоже с 
действиями в каллиграфии.



Преимущества письма пером 

Мелкая моторика

Внимание

Работоспособность

Саморегуляция

Творческий потенциал



Базовые принципы обучения каллиграфии:

Возможность участия в 
культурной, творческой и 

спортивной жизни
- принцип наглядности; 
- принцип сознательности; 
- принцип повторяемости; 
- принцип нарастания сложностей; 
- принцип одновариантного начертания письменных букв;
- принцип параллельного обучения письму и чтению;
- принцип поэлементного изучения букв; 
- принцип учета индивидуальных особенностей.



Основные правила





Рисование по клеткам

• закрепляются представления о 
направлениях: "право", "лево", 
"вверх", "вниз", "наискосок";

• ребенок знакомится с понятием
"симметрия»;

• налаживается координация связи
“слух - рука - зрение”;

• развивается воображение;
• формируется концентрация

внимания, усидчивость.



Рисование по обводке



Рисование по готовым схемам
(срисовывание)



Графические диктанты



Рисование зеркального отражения



Зашифровывание готового рисунка по 
стрелочкам



Японские кроссворды



Инструменты каллиграфии

1. Частны

У инструментов с тонкой
пишущей кромкой (острое перо, тонкая
кисть, брашпен и др.) толщина линий
зависит от нажима на инструмент.

У инструментов с широкой
пишущей кромкой (широкое перо, 
плоская кисть, маркер и пр.) толщина
линии зависит от правильного хвата и 
направления движения руки.



Каллиграфическое рисование





Результаты обучения каллиграфии 

Улучшаются внимание, 
работоспособность, зрительная 

память

У детей стабилизируется 
эмоциональный фон, 

повышается мотивация к 
обучению, улучшаются 

взаимоотношения в коллективе

Улучшается почерк, 
уменьшаются проявления 

дисграфии, дети допускают 
меньше ошибок и помарок при 

письме



С чем можно сочетать упражнения по каллиграфии на 
коррекционно-развивающих занятиях?

1. Нейропсихологические упражнения
2. Артикуляционная гимнастика
3. Игровые технологии
4. Сенсорные методы
5. Конструирование

Или предложите свой вариант.
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