Бланк наблюдения классного руководителя
Дата: 
 «____» _____________20_____г.

Обучающийся (Ф.И.О./класс): ___________________________________________________________________________________
[bookmark: _GoBack]
Классный руководитель\педагог: ___________________/________________________/
                                                                                                      подпись                                                                  ФИО
Поставьте галочку напротив утверждения, если Вы заметили проявления поведения ребенка за последнюю неделю.
	1. Конфликтность в отношениях со сверстниками, частые драки и ссоры (сам провоцирует или провоцирует других)
	

	2. Избегание трудностей, тяжелых видов деятельности
	

	3. Импульсивность, неустойчивость эмоционального фона (может громко кричать, издавать звуки на уроках и переменах, выкрикивать слова)
	

	4. Испытывает трудности в деятельности, где нужно долго ждать или выполнять по определенным строгим правилам
	

	5. Частое использование слов и выражений: «скучно», «мне все неинтересно», «все надоело»
	

	6. Конфликтность в отношении с учителями
	

	7. Замкнутость, погруженность в свои переживания
	

	8. Высказывается о своей неуспешности и ненужности
	

	9. Заявляет неконструктивные способы саморегуляции (употребление ПАВ, самоповреждения, рискованное поведение)
	

	10. Трудно регулировать свое поведение конструктивными способами
	

	11. Не может адекватно ситуации оценить последствия своего поведения
	

	12. Трудно планировать свою деятельность или выполнять строго по предложенному плану
	

	13. Устойчивый, навязчивый интерес к кому-либо, переходящий в потребность к общению (в том числе и в социальных сетях)
	

	14. Сложности концентрации внимания (часто отвлекается, занимается посторонними делами)
	

	15. Очень высокая активность на переменах (много бегает, прыгает, «не сидит на месте»)
	

	16. Различные проявления: качается на стуле, грызет ногти, теребит волосы, «трясет» ногой, другое (указать)
	

	17. Жалобы на плохое самочувствие и непонятные боли (болит голова, живот, «где-то здесь»), даже если они не подтверждаются врачами
	

	18. Высказывания о безнадежности, отсутствии перспектив
	

	19. Другое:
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