
РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ «РЕБЕНКА АГРЕССОРА» ПО СИТУАЦИИ БУЛЛИНГА
 
Дата_______________ ФИ ребенка_______________________________

Рекомендовано:
1. Спокойно поговорите с ребенком, постарайтесь понять причины его поведения.
2. Обсудите с ребенком различные способы разрешения конфликтных ситуаций. 
3. Помогите ему увидеть ситуацию глазами других участников конфликта.
4. Избегайте использования некорректных способов взаимодействия (критики, негативных оценочных суждений, проявлений агрессии). 
5. Помогите с выбором кружков, секций, соответствующих увлечениям и интересам ребенка.
6. Обозначьте границы дозволенного поведения в семье и во взаимодействии со сверстниками.
7. Обсудите с ребенком, как исправить ситуацию (извиниться, возместить ущерб и т.д.)
8. Создавайте ситуации, в которых ребенок сможет проявить внимание и заботу по отношению к окружающим (к примеру, помощь в уходе за другими членами семьи, домашними питомцами, волонтерская деятельность)
9. Проводите время вместе, создавайте теплые семейные традиции.

Другое_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
С содержанием «Рекомендаций» ознакомлен, второй экземпляр рекомендаций на руки получил:

_____________/______________________/        «____» ______________ 20    г. Подпись                          ФИО
1
