
РЕГЛАМЕНТ 

действий сотрудников образовательной организации 

в случае выявления обучающегося с суицидальным поведением 

(критерии текущего уровня реагирования № 8-10) 

1. При выявлении признаков и/или поступлении информации, полученной в ходе 

беседы с обучающимся или его одноклассниками, от законных представителей 

несовершеннолетнего и из других источников о суицидальном поведении обучающегося 

сотрудник образовательной организации незамедлительно информирует классного 

руководителя обучающегося и заместителя директора по воспитанию и социализации 

образовательной организации о факте и обстоятельствах выявления суицидального 

поведения обучающегося. 

2. По факту получения информации классный руководитель убеждается в физической 

безопасности обучающегося (ребенок находится рядом со взрослым: педагогическим 

работником, законным представителем), заполняет соответствующий критерий в 

Автоматизированной информационной системе (далее - АИС) «Электронный журнал и 

дневник» (далее - «ЭЖД») в разделе «Классный помощник» (далее - «КП»), вносит 

комментарий к критерию по структуре: кто выявил, что именно заметил, при каких 

обстоятельствах. 

2.1. По согласованию с заместителем директора по воспитанию и социализации 

образовательной организации по факту поступления информации о суицидальном 

поведении обучающегося связывается с его законными представителями, приглашает по 

возможности обоих законных представителей для личной беседы, на которой 

аргументировано мотивирует законных представителей на получение медицинской 

помощи в Центре им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ: 

⎯ при выявлении суицидальных мыслей в сочетании с самоповреждающим 

поведением - в течение трех рабочих дней; 

⎯ при выявлении суицидальных мыслей без самоповреждающего поведения или 

самоповреждающего поведения, не представляющего прямую угрозу жизни и 

здоровья без суицидальных мыслей - в течение пяти рабочих дней; 

⎯ при выявлении у обучающегося суицидальных действий или намерений - 

незамедлительно, путем вызова бригады ССиНМП им. А.С. Пучкова по телефону 

103, в том числе в случае отсутствия согласия законных представителей 

несовершеннолетнего с суицидальным поведением или несовершеннолетнего с 

суицидальным поведением старше 15 лет; 

⎯ при наличии актуальной для ребенка психотравмирующей ситуации - в тот же 

день по факту выявления. 

3. В случае направления обучающегося на стационарное лечение, классный 

руководитель обучающегося с суицидальным поведением поддерживает связь с его 

законными представителями не реже одного раза в неделю в период его 

госпитализации и реабилитации. 

 

 



4. В случае, если обучающийся не госпитализирован и продолжает посещать 

образовательную организацию, классный руководитель ежедневно заполняет 

раздел «Наблюдение» в разделе «КП» АИС «ЭЖД» по списку признаков для 

критерия (чек-лист). Заполнение чек-листа возможно в течение учебного года.  

5. В течение 48 часов с момента выявления обучающегося с суицидальными 

намерениями, организует психологическую диагностику окружения 

обучающегося в образовательной организации с привлечением специалистов 

ГБУ ГППЦ ДОНМ с целью выявления обучающихся, имеющих суицидальные 

намерения или проявляющих интерес к суицидальной тематике.  

6. При выявлении других обучающихся в классе, имеющих суицидальное 

поведение, классный руководитель организует с ними работу по настоящему 

Регламенту. 

7. Сотрудники образовательной организации принимают участие в разработке 

и реализации индивидуальной программы сопровождения обучающегося в 

соответствии с рекомендациями и с участием специалистов ГБУ ГППЦ ДОНМ. 

8. Классный руководитель координирует педагогическую поддержку 

обучающегося с суицидальным поведением в школе: дополнительное 

образование с учетом интересов и способностей обучающегося, 

индивидуальные занятия, участие в мероприятиях с использованием ресурсов 

школы и города, а также работу с классом и педагогическим коллективом в 

случае выявления признаков буллинга, нарушенных коммуникаций. 

9. Совместно с педагогом-психологом образовательной организации классный 

руководитель ежедневно оценивает динамику состояния обучающегося. В 

случае отрицательной динамики по факту выявления информирует заместителя 

директора по воспитанию и социализации, анализирует причины, информирует 

ГБУ ГППЦ ДОНМ и при необходимости организует встречу с законными 

представителями с целью мотивирования на обращение за специализированной 

медицинской помощью в Центр им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ. 

10. В случае выявления факторов, влияющих на суицидальное поведение (критерий 

«Родители (законные представители) несовершеннолетнего систематически 

злоупотребляют спиртными напитками, употребляют наркотические и 

психотропные вещества без назначения врача, что может оказывать существенное 

влияние на исполнение ими родительских обязанностей», или в случаях, когда 

родители (законные представители) используют методы дисциплинирования, 

способные нанести вред развитию несовершеннолетнего, эмоционально отвергают 

ребенка и/или игнорируют, и/или унижают, и/или оскорбляют, и/или запугивают), 

классный руководитель заполняет соответствующий критерий в разделе «КП» АИС 

«ЭЖД» для подключения межведомственного ресурса правоохранительных органов 

и ДТСЗН в зависимости от уровня реагирования по критерию для оказания помощи. 


