Примерная структура беседы с классным руководителем
Дата проведения беседы:
 «____» _____________20_____г.

Классный руководитель/учитель, класс: 
____________________________________________________________________________________________ 
1. Приветствие и установление контакта
· Здравствуйте! Спасибо, что нашли время для встречи. Сегодня я хотел(а) бы обсудить итоги работы с обучающимся, который переживал утрату, и поделиться наблюдениями
и рекомендациями.
2. Краткое напоминание о целях консультирования
· Напомню, что целью нашей работы было поддержать ребенка в переживании утраты и восстановить эмоциональное равновесие.
3. Обсуждение изменений в состоянии ребенка
Вопросы:
· Какие изменения вы заметили в поведении или настроении ребенка за время консультирования?
· Как сейчас складываются его отношения с одноклассниками?
· Изменился ли уровень его учебной активности и вовлеченности в классную жизнь?
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
4. Оценка эффективности поддержки в классе
Вопросы:
· Какие способы поддержки, о которых мы говорили ранее, вы пробовали применять?
· Что оказалось наиболее эффективным?
· С какими трудностями вы столкнулись?
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
5. Обсуждение ресурсов и опор ребенка в классе
Вопросы:
· К кому из одноклассников или учителей ребенок чаще обращается за поддержкой?
· Есть ли у него любимые занятия или школьные мероприятия, которые помогают ему чувствовать себя лучше?
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
6. Рекомендации по дальнейшей поддержке ребенка:
· Продолжать поддерживать доброжелательную атмосферу;
· Быть внимательным к эмоциональному состоянию ребенка; продолжать наблюдение за ребенком еще 6 недель.
· Поощрять участие в совместных делах без давления;
· Сохранять стабильный распорядок дня.
7. Подведение итогов и завершение встречи
Психолог резюмирует основные моменты беседы.
· [bookmark: _GoBack]Спасибо за вашу внимательность и поддержку ребенка. Если появятся вопросы или потребуется помощь – я всегда готов(а) помочь вам и вашему классу.
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