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Проект 
«Ресурсная школа»



• вовлечение семьи в единое 
образовательное пространство

Познавательная 
коммуникация

• создание условий для благоприятного 
взаимодействия с родителями

Убеждающая 
коммуникация

• установление доверительных партнерских 
отношений с родителями

Экспрессивная 
коммуникация

Коммуникация с семьей ребенка
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Цели и задачи консультаций
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Повышение 
педагогической 

грамотности

Создание 
доверительных 

отношений

Решение 
проблемных 

ситуаций 

Информирование 
об успехах 

ребенка

Корректировка 
воспитательного 

процесса

Эмоциональная 
поддержка

Профилактика 
конфликтов



Индивидуальная 
консультация

Групповая 
консультация

Очная 
консультация

Дистанционная 
консультация

Формы консультаций
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Мастер-классы

Тренинги

Консультации, беседы

Родительские собрания

Родительские клубы

Дни открытых дверей 

Психолого-педагогический консилиум

Досуговые мероприятия

Конкурсы
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Формы работы с родителями
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Запрос от родителей на новые формы взаимодействия
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• информация о правилах, условиях пребывания и
сопровождения ребёнка в ОО

• в репортах отображается полная информация об
успеваемости ребёнка от всех преподавателей (2 раза
в год – по итогам обучения)

Родительские 
собрания и 
«репорты»

• плановые заседания ППк 3 раза в год по результатам 
диагностики

• внеплановые заседания ППк, в том числе по 
инициативе родителей (законных представителей)

Индивидуальные 
встречи в рамках ППк

• проводятся 3 раза в год по результатам диагностики 
при низких результатах обучения

Индивидуальные 
встречи с педагогами 

и специалистами

«Стандартный» вариант

Новая форма 

взаимодействия
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Концепция нового формата взаимодействия с родителями 

Блок адаптации «Мы вместе»

Блок социализации «Поддержка учителем»

Блок принятия ребенка с ОВЗ в коллективе

«Эмпатия»

Блок эмоционального интеллекта 

«Такие разные эмоции положительные эмоции»

Блок создания ситуации успеха



Вопрос для 

родителей: «Ради 

чего я делаю?»
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Блок адаптации «Мы вместе»

Игры с родителями на знакомство, 

развитие коммуникации
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Блок социализации «Поддержка учителем»

Игры на развитие навыка общения, снятие 

психоэмоционального напряжения
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Блок принятия ребенка с ОВЗ в коллективе «Эмпатия»

Игры на развитие эмпатии, улучшения 

отношений, снятие скрытого стресса
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Блок эмоционального интеллекта                                                 
«Такие разные эмоции положительные эмоции»

«Дорожный патруль»                                  

«Путешествие с хаски»                           

«Эмоциональные краски»
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Блок создания ситуации успеха

Игры на создание ситуации успеха,                   

«Праздник школьного двора»
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Психолого-педагогическое консультирование

Психолого-педагогическая культура

Этическая подготовка

Коммуникативные навыки 

Аналитические способности

Владение нормативно-правовой базой  

Эмоциональная устойчивость

Гибкость

Компетенции консультанта

Этапы консультирования 

Установление 
контакта

Определение/ 
уточнение запроса

Анализ и решение
Завершение 

консультирования



Комфортная и 
доверительная 

атмосфера

Приватность, 
конфиденциальность 

Искренний 
интерес

Вопросы и 
темы для 

обсуждений

Наглядные 
примеры из 

практики

Четкие 
правила

Ведение 
кратких 
записей 

Саморефлексия
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Рекомендации по организации консультаций



Игры на развитие эмоционального интеллекта

• Игра «Эмоциональный термометр»

Цель: обучение распознаванию и выражению своих чувств

Сюжетно-ролевые игры, 

• Игра «Семейный совет»
Цель: моделирование различных жизненных ситуаций и поиск
конструктивных решений конфликтов

Игры на развитие коммуникативных навыков

• Игра «Я тебя слышу»                                                                
Цель: улучшение взаимопонимания между родителями и детьми
через активное слушание и эмпатию
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Примеры игр для родителей на консультации



№ Месяц Тема консультации 

1 Сентябрь 

«Между нами родителями» 
-Как уберечь ребенка от эмоциональной перегрузки в школе

-Как помочь адаптироваться к школе и в новом классе

-Отношения с гаджетами

2 Октябрь 
«Как выстроить расписание ребенка и превратить увлечение играми в хобби»
- Расскажем, как сбалансировать учебу, внеурочные занятия, свой досуг, совместные увлечения

3 Ноябрь «Поддержка родителей. Как справляться с родительским выгоранием»

4 Декабрь «Сказкотерапия: как сказки помогают развитию отношений» 

5 Январь «Игры нашего детства, в которые можно играть вместе»

6 Февраль «Совет отцов и Совет наших мам: добрые советы»

7 Март Лаборатория путешествий «Путешествие с хаски»

8 Апрель Счастливый родитель-счастливый ребенок. Что такое счастье и где его искать?

9 Май Семейный отдых весной: как провести отдых с пользой. Игры на свежем воздухе

10 Июнь 

«Встреча для родителей будущих пятиклассников»
-Особенности перехода в среднюю школу, обновленные форматы обучения

-Психологические особенности данного возраста, как они влияют на обучение
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Примерный план работы с родителями на год



Консультирование 

родителей детей с ОВЗ 

и/или инвалидностью

Консультирование педагогических

команд по вопросам организации

обучения детей с ОВЗ и/или с

инвалидностью


