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Федеральные адаптированные образовательные программы

Федеральные государственные образовательные стандарты

Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ
«Об образовании в Российской Федерации» 

Региональные стандарты

Локальные нормативные акты ОО

Организация работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья



Нормативно-правовое обеспечение

Приказ Министерства просвещения РФ 
от 22.03.2021 № 115

«Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной 

деятельности по основным 
общеобразовательным программам -

образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего 

общего образования»

Приказ Министерства просвещения РФ
от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной 
адаптированной образовательной 

программы начального общего образования 
для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»

Приказ Министерства просвещения РФ
от 24.11.2022 № 1025 

«Об утверждении федеральной 
адаптированной образовательной 

программы основного общего образования 
для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»

Приказ Министерства просвещения РФ от 
24.11.2022 № 1026

«Об утверждении федеральной 
адаптированной основной 

общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»

Приказ Министерства образования и науки РФ 
от 19.12.2014 № 1598 

«Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта 
начального общего образования обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья»

Приказ Министерства просвещения РФ от 
31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального 
государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»

Приказ Министерства образования и науки 
РФ от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении 

федерального государственного 
образовательного стандарта образования 
обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»

Постановление Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2
«Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды 
обитания»



• использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания

• использование специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов

• обеспечение доступа в здания организаций, осуществляющих образовательную деятельность

• предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую 

помощь

• проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий

• использование специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования

• другие условия

Создание специальных условий обучения 
для получения образования

Под специальными условиями для получения образования обучающимися 

с ограниченными возможностями здоровья понимаются условия обучения, воспитания и развития таких 

обучающихся, включающие в себя:

статья 79, пункт 3

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН  
«ОБ ОБРАЗОВАНИИ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ



Стандарт деятельности московских школ,
по созданию специальных условий для получения образования 

Приказ Департамента образования и 
науки города Москвы 
№ 682 от 12.11.2021г.

Единые инструменты и алгоритмы:

• регламенты взаимодействия с ЦПМПК города Москвы, ГБУ ГППЦ ДОНМ, ГБОУ ЦПМ ДОНМ
• пакет примерных локальных нормативных актов по созданию специальных условий 

получения образования 
• регламенты деятельности образовательной организации и психолого-педагогического

консилиума

Требования к созданию специальных условий:
• требования к внеурочной деятельности (коррекционные курсы и коррекционно-

развивающие занятия)
• требования к квалификации педагогических работников
• требования к реализации АООП

Взаимодействие с ГБУ ГППЦ ДОНМ

СОПРОВОЖДЕНИЕ ДЕТЕЙ С ОВЗ
СОПРОВОЖДЕНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ

• совместная реализация программы коррекционной
работы для обучающихся с ОВЗ • повышение профессиональных компетенций

педагогических работников
• консультирование по вопросам создания

специальных условий получения образования



Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности – 10 часов

Направления реализации

не менее 5 часов до 5 часов

коррекционно-развивающее:
- обязательные коррекционные курсы
- коррекционная работа по 
заключению ЦПМПК г. Москвы

общеразвивающее

Обновленные санитарно-гигиенические нормы и правила
Внеурочная деятельность

Важно. Регламентируется ФАОП может 
быть больше 5 часов



Направления 
коррекционной работы

Требования ФГОС, ФАОП, протокол 
ППк

Коррекционно-
развивающие курсы

• Содержание может быть дополнено образовательной организацией самостоятельно
• Образовательная организация реализует обязательные коррекционные курсы, выбор иных курсов, их количественное 

соотношение самостоятельно определяется образовательной организацией, исходя из психофизических особенностей 
и особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ, с учётом требований  санитарных правил и норм

Индивидуализация содержания  
коррекционно-развивающей области АООП

Заключение ЦПМПК г. Москвы

Уровень актуального 
развития обучающегося

Характеристика по результатам 
обследования

Дефициты в развитии 
обучающегося

Характеристика по результатам 
обследования

Ресурсы обучающегося 
(сохранные/отработанные)

Характеристика по результатам 
обследования

Протокол ППк

Режим и формы 
коррекционной работы

Объём 
коррекционной помощи

ИУП, ИОМ, протокол ППк

Индивидуальные задачи 
коррекционной работы

Расписание 
индивидуальных/групповых 

занятий в МЭШ

Мониторинг освоения 
АООП

Результаты психолого-
педагогической диагностики 

Пакет диагностических методик, 
рекомендованных для использования 

специалистами служб психолого-
педагогического и социального 

сопровождения



Возможности «Электронного журнала» для специалиста 
службы психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ОВЗ 

Электронный журнал - совокупность ключевых инструментов, необходимых в работе педагога. 

Доступный функционал дает возможность индивидуально настроить интерфейс и помогает организовать рабочие процессы максимально удобно:

• планировать содержания программ коррекционных курсов и коррекционно-развивающих занятий
• контролировать посещаемость и фиксировать отсутствие обучающихся на коррекционно-развивающихся занятиях по болезни
• просматривать новости и анонс мероприятий

• просматривать свое расписание коррекционно-
развивающих занятий

• переходить в карточку занятия
• экспортировать расписание в формате Excel

В электронном журнале специалист может:

В ячейке урока отображается следующая информация:

• время начала и окончания занятия
• коррекционный курс и учебная группа, в которой 

проводится урок
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Алгоритм работы в «электронном журнале» 

• определение объема коррекционной помощи: коррекционные курсы, формы занятий, количество часов коррекционно-развивающей области / внесение в ИОМ

Члены ППк / председатель ППк / учителя / специалисты СППСШаг 1

Специалисты СППСШаг 4

Ответственный за внеурочную деятельность / Администратор ЭЖДШаг 3

• формирование списков обучающихся с ОВЗ по группам

Руководитель СППС / специалисты СППС Шаг 2

• формирование учебных групп (к одной учебной группе можно «привязывать» несколько специалистов)
• формирование расписания групп (установление количества часов в неделю для каждого специалиста)
• «привязывание» обучающихся к группам
• заполнение основных сведений о программе
• формирование недельного отчета с отображением всех запланированных занятий и мероприятий

• создание тематического планирования
• формирование календарно-тематического плана
• редактирование рабочей программы
• ведение журнала групп



Внеурочная деятельность Планирование Рабочие программы

Рабочие программы коррекционно-развивающих курсов
в «Электронном журнале» 



Создание рабочих программ коррекционно-развивающих курсов 
в «Электронном журнале» 

Методические рекомендации по реализации  коррекционно-развивающей 
области учебных планов адаптированных основных общеобразовательных 

программ начального общего образования

Методические рекомендации по реализации коррекционно-развивающей 
области учебных планов адаптированных основных образовательных программ 

основного общего образования



АООП НОО для обучающихся с ТНР
(вариант 5.1)



АООП НОО для обучающихся с ТНР
(вариант 5.2)



АООП ООО для обучающихся с ТНР 
(вариант 5.1/5.2)



АООП НОО для обучающихся с ЗПР
(вариант 7.1)



АООП НОО для обучающихся с ЗПР
(вариант 7.2)



АООП ООО для обучающихся с ЗПР
(вариант 7)



АООП НОО для обучающихся с РАС
(вариант 8.2)



АООП ООО для обучающихся с РАС
(вариант 8.1/8.2)



АООП О УО (вариант 1)
I этап



АООП О УО (вариант 1)
II этап



АООП О УО (вариант 2)
I этап



АООП О УО (вариант 2)
II этап



Рабочая программа коррекционно-развивающего курса

Проекты поурочных планов обязательных коррекционных курсов на сайте ГППЦ

Проекты федеральных рабочих программ на сайте ФГБНУ «Институт 
коррекционной педагогики» в разделе «Федеральный ресурсный центр по 

сопровождению детей с ограниченными возможностями здоровья» (ФРЦ ОВЗ)





Отдел разработки содержания МЭШ

Светлана Алексеевна Радченкова
начальник отдела
Куратор округа (ЦАО, СЗАО)

RadchenkovaSA1@edu.mos.ru
8 (499) 172-05-23 (доб. 556)

Елена Викторовна Добрякова
Методист
Куратор округа (ЮВАО, ЗелАО, САО)

DobryakovaEV@gppc.ru
8 (499) 172-05-23 (доб. 560)

Елена Вячеславовна Тарасова
Методист
Куратор округа (ЮАО, ЮЗАО, ТиНАО)

TarasovaEV1@edu.mos.ru
8 (499) 172-05-23 (доб. 557)

Алёна Борисовна Евдокимова
Методист
Куратор округа (СВАО, ВАО, ЗАО)
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