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Деятельность специалистов в МЭШ: 
создание рабочих программ



Практическое задание 

Во внеурочную область учебного плана включаются коррекционно-развивающие занятия
по программе коррекционной работы в объеме:

1

2

3

4

не менее 5 часов

10 часов

может быть больше 5 часов. Регламентируется ФАОП

до 5 часов



Практическое задание 

Во внеурочную область учебного плана включаются коррекционно-развивающие занятия по 
программе коррекционной работы в объеме:

1

2

3

4

не менее 5 часов

10 часов

может быть больше 5 часов. Регламентируется ФАОП

до 5 часов



Алгоритм работы в разделе «Внеурочная деятельность»

Этап 1

определение объема 
коррекционной 

помощи

Этап 3

формирование 
расписания групп

Этап 2
формирование списков 
обучающихся с ОВЗ по 

группам 

Этап 4
внесение данных в МЭШ 

ответственным 
за внеурочную 
деятельность

Этап 6

проверка внесенных 
данных в МЭШ

и редактирование 
рабочей программ

формирование 
календарно-

тематического плана

Этап 5



название программы

краткое название программы

уровень образования

направление внеурочной деятельности

название коррекционного курса

форма организации внеурочной деятельности

описание

Создание рабочей программы внеурочной деятельности



Название программы содержит: 

• название или номер корпуса при наличии

• параллель*

• название коррекционного курса в соответствии со справочником

• ФИО специалиста

* в случае, если обучающиеся из одного класса, то можно указать 
литеру класса.

Обратите внимание !
названия программ, содержащие «Коррекционно-развивающие 
занятия: …», возможно сокращение до «КРЗ: …»

Краткое название:

Для корректного краткого названия коррекционных курсов 
рекомендуется использовать методические рекомендации «Внеурочная 
деятельность» в МЭШ в рамках коррекционно-развивающей работы»

Заполнение основных сведений о программе



Обратите внимание !
Всегда:
Направление – Я и мои возможности
Форма организации – Коррекционно-
развивающие занятия

в соответствии с ФАОП и рекомендациями 
ЦПМПК г. Москвы

рекомендуется указывать варианты АООП 
обучающихся данной группы 

Заполнение основных сведений о программе



Заполнение основных сведений о программе

Обратите внимание !
В основных сведениях программы 
учителя-логопеда, работающего с 
детьми, испытывающими 
трудности в освоении основных 
общеобразовательных программ.
Всегда: 
Название курса – Индивидуальные 
и подгрупповые логопедические 
занятия
Описание - ООП



Заполнение основных сведений о программе

Обратите внимание !
В основных сведениях программы 
учителя-логопеда, работающего с 
детьми, испытывающими 
трудности в освоении основных 
общеобразовательных программ.
Всегда: 
Название курса – Индивидуальные 
и групповые логопедические 
занятия
Описание - ООП



Добавление групп, учителя и нагрузки для внеурочной деятельности

Обратите внимание !
Недопустимо наличие персональных данных обучающихся и вариантов АООП

* в названии группы указывается 
форма проведения
гр. – групповые занятия
инд. – индивидуальные занятия

*

*



Чек-лист 
Внеурочная деятельность в МЭШ в рамках коррекционно-развивающей работы 

№ Отметка о 
выполнении 
да/нет

Основные сведения о программе

1.1 указан номер или название корпуса  (при наличии)

1.2 указана параллель и литера класса (если обучающиеся из одного класса)

1.3 название коррекционного курса соответствует ФАОП и методическим рекомендациям 
ГППЦ

1.4 указано направление «Я и мои возможности»

1.5 указана форма организации – «Коррекционно-развивающие занятия»

1.6 указаны в описании варианты АООП обучающихся данной группы 

Название групп

2.1 указан номер или название корпуса  (при наличии)

2.2 указана параллель и литера класса (если обучающиеся из одного класса)

2.3 название коррекционного курса соответствует ФАОП и методическим рекомендациям 
ГППЦ

2.4 указана форма проведения (индивидуальная или групповая)

2.5 отсутствуют персональные данные обучающихся и варианты АООП



Практическое задание 

Какие названия программ в МЭШ указаны корректно?

1

2

3

4



Практическое задание 

Какие названия программ в МЭШ указаны корректно?

1

2

3

4



Практическое задание 

В рамках какого направления реализуются коррекционно-развивающая область?

1

2

3

4

Я и моё здоровье

Я и моё обучение

Я и мои возможности

Я и моё развитие



Практическое задание 

В рамках какого направления реализуются коррекционно-развивающая область?

1

2

3

4

Я и моё здоровье

Я и моё обучение

Я и мои возможности

Я и моё развитие



Практическое задание 

Укажите форму организации коррекционных курсов во внеурочной деятельности в МЭШ

1

2

3

4

Психокоррекционные занятия

Коммуникативное занятие

Коррекционно-развивающее занятие

Лексико-грамматический практикум



Практическое задание 

Укажите форму организации внеурочной деятельности в МЭШ

1

2

3

4

Психокоррекционные занятия

Коммуникативное занятие

Коррекционно-развивающее занятие

Лексико-грамматический практикум



Практическое задание 

Какие названия групп в МЭШ указаны корректно?

1

2

3

4



Практическое задание 

Какие названия групп в МЭШ указаны корректно?

1

2

3

4



Практическое задание 

Укажите ошибки в основных сведениях программы?



Шаг 1. Подготовительный этап
Создание в образовательной организации единого банка рабочих программ коррекционных курсов

Приказ Минпросвещения России

от 24.11.2022 №1023
«Об утверждении федеральной адаптированной
образовательной программы начального общего
образования для обучающихся с ограниченными

возможностями здоровья»

Приказ Минпросвещения России

от 24.11.2022 № 1025
«Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы 
основного общего образования для 

обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья»

Приказ Минпросвещения России
от 24.11.2022 № 1026

«Об утверждении федеральной 
адаптированной основной

общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»



Шаг 1. Подготовительный этап
Создание в образовательной организации единого банка рабочих программ коррекционных курсов

Проекты федеральных рабочих программ по предметам на сайте ФГБНУ «Институт коррекционной педагогики»



Шаг 1. Подготовительный этап
Создание в образовательной организации единого банка рабочих программ коррекционных курсов



Создание тематического и календарно-тематического планирования для внеурочной деятельности



Создание тематического и календарно-тематического планирования для внеурочной деятельности

Тематическое планирование для внеурочной 
деятельности имеет трехуровневую структуру:
1. Модуль
2. Тема
3. Занятия

Обратите внимание !
Импорт файла возможен только на начальном этапе 
работы с тематическим планирование



Создание тематического и календарно-тематического планирования для внеурочной деятельности



Создание тематического и календарно-тематического планирования для внеурочной деятельности

Обратите внимание !

Для создания КТП необходимо, чтобы ответственный за внеурочную деятельность создал в журнале расписание занятий.



Телефон отдела

8 (499) 172-05-23 

Отдел разработки содержания МЭШ
Светлана Алексеевна Радченкова
начальник отдела / старший модератор
RadchenkovaSA1@edu.mos.ru
8 (499) 172-05-23 (доб. 556)

Лилия Ромазановна Дасаева
методист / модератор
DasaevaLR@gppc.ru
8 (499) 172-05-23 (доб. 556)

Елена Викторовна Добрякова
методист / модератор
DobryakovaEV@gppc.ru
8 (499) 172-05-23 (доб. 560)

Анна Евгеньевна Комлева
методист / модератор
KomlevaAE@gppc.ru
8 (499) 172-05-23 (доб. 556)

Елена Вячеславовна Тарасова
методист / модератор
TarasovaEV1@edu.mos.ru
8 (499) 172-05-23 (доб. 557)

Алёна Борисовна Евдокимова
методист / модератор
EvdokimovaAB@gppc.ru
8 (499) 172-05-23 (доб. 558)

Мария Юрьевна Крюк
методист / модератор
KrukMY@gppc.ru
8 (499) 172-05-23 (доб. 556)
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