Методические рекомендации по использованию комплекта брошюр (комиксов) 
в образовательных учреждениях
1. Общие положения 
Данные методические рекомендации разработаны для педагогов, школьных психологов, социальных педагогов и специалистов по воспитательной работе. 
Комплект из трех графических новелл (комиксов) представляет собой единый модуль по формированию культуры безопасности и критического мышления у подростков. 
· Брошюра 1 «Девочка из Сети»
Посвящена противодействию социальному инжинирингу, телефонному мошенничеству и вовлечению в экстремизм на примере того, как мошенники могут притворяться теми, кому ты доверяешь, запугивать и втягивать в опасные дела.
· Брошюра 2 «Услышать вовремя»
Посвящена профилактике школьного буллинга, кибербуллинга и скулшутинга. Рассказ о помощи, внимании и неравнодушии. Важно замечать тех, кто рядом, не проходить мимо травли и вовремя протянуть руку помощи.
· Брошюра 3 «Капкан»
Посвящена безопасности в сфере трудоустройства и защиты персональных данных на примере того, как «лёгкая подработка» может обернуться опасностью для тебя и других.
Целевая аудитория — обучающиеся 5–11 классов. 
Формат комикса выбран как наиболее доступный и вовлекающий для подростков, позволяющий снизить сопротивление при обсуждении сложных тем.

2. Цели и задачи использования
· Формирование навыков медиаграмотности, критической оценки финансовых предложений и защиты персональных данных.
· Формирование навыков критического мышления, умения распознавать манипулятивные техники (страх, спешка, игра на авторитете), алгоритмов проверки информации.
· Развитие эмпатии, нетерпимости к травле, чувства ответственности за безопасность (свою и окружающих), укрепление ценностей взаимопомощи.
· Предотвращение вовлечения подростков в деструктивные группы и совершение необдуманных поступков под давлением.
3. Формы и методы работы 
· Классные часы 
· Интеграция в учебные предметы
· Проектная деятельность
4. Рекомендации по адаптации для разных возрастов
5–7 классы
Основной упор на эмоции и простые правила. Не перегружайте юридическими терминами. 
8–9 классы 
Переход от эмоций к причинам поведения. Разбор того, как мошенники используют желание подростка казаться взрослым и значимым.
10–11 классы 
Акцент на правовой ответственности, цифровом следе и долгосрочных последствиях. Обсуждение того, как одно действие (пересланный перевод, снятое видео) может закрыть возможности для карьеры и образования.


5. Ресурсы и контакты для распространения среди обучающихся
· Единый общероссийский телефон доверия: 8-800-2000-122.
· Проект «Мы рядом онлайн»: 8-800-250-11-91.
· Экстренный вызов с мобильного: 124.


