Лист стандартизированного наблюдения за изолированным/отвергаемым ребенком
	ID инцидента
	
	Дата наблюдения 1
	

	
	
	Дата наблюдения 2
	



Условия проведения наблюдения 1: __________________________________

Условия проведения наблюдения 2: __________________________________

	Эмоциональное состояние:
	Наблюдение 1
	Наблюдение 2

	1
	Приподнятое
	
	

	2
	Положительное 
	
	

	3
	Нейтральное, спокойное
	
	

	4
	Гневливое, агрессивное
	
	

	5
	Неустойчивое
	
	

	6
	Тревожное (повышенная тревожность, страхи)
	
	

	7
	Раздражительное
	
	

	8
	Подавленное
	
	

	9
	Тоскливое, плаксивое
	
	

	10
	Мрачное
	
	

	11
	Безразличное
	
	

	Особенности поведения:

	12
	Активный
	
	

	13
	Пассивный
	
	

	14
	Организован
	
	

	15
	Дезорганизован
	
	

	16
	Яркие проявления негативизма
	
	

	17
	Принимает правила поведения
	
	

	18
	Игнорирует правила поведения
	
	

	19
	Демонстративно нарушает правила поведения
	
	

	20
	Проявляет неуверенность в себе
	
	

	Взаимодействие обучающегося с другими:

	21
	Вступает в контакт
	
	

	22
	Избегает контакта
	
	

	23
	Отказывается от контакта
	
	

	24
	Проявляет агрессию (вербальную/невербальную)
	
	

	25
	Инициирует конфликт
	
	

	26
	Становится объектом частых насмешек и/или агрессивных действий
	
	



Выводы по результатам наблюдения:
· Если отмечены пункты 4-7, 15, 16, 17, 18, 23, 25 
Возможная причина изолированности/отвержения – отклоняющееся поведение обучающегося.
Требуется дополнительная оценка состояния ребенка по критерию 25.
· Если отмечены пункты 6-11, 13, 16, 18, 20, 22, 23 
Возможная причина изолированности/отвержения – депрессивное состояние обучающегося. 
(!) Требуется оценка состояния обучающегося по «Шкале детской депрессивности» Ковач М., чек-лист выявления СП и депрессивного состояния.
Депрессивное состояние выявлено – незамедлительная маршрутизация в ГППЦ
Депрессивное состояние не выявлено – работа школьного психолога по программе поддержки
· Если отмечены пункты 4, 6, 8, 9, 13, 18, 20, 22, 23, 26* 
Возможная причина изолированности/отвержения – сложности адаптации. 
Требуется оценка состояния обучающегося по «Шкале оценки уровня реактивной и личностной тревожности» Спилбергер-Ханина и дополнительная диагностика Тест «Дерево» (автор д. Лампен, в адаптации Л.П. Пономаренко)
Уровень тревожности низкий – случай педагогический 
Уровень тревожности умеренный – работа школьного психолога по программе поддержки
Уровень тревожности высокий – требуется дополнительная оценка обучающегося по «Шкале детской депрессивности» Ковач М.
[bookmark: _GoBack]* ЕСЛИ ОТМЕЧЕН ПУНКТ 26 – требуется провести оценку ситуации в коллективе на наличие возможной травли
